
Woche der Abfallvermeidung 2024

Wettbewerb: Forchheimer Reste-Kochbüchla

Die Europäische Woche der Abfallvermeidung dreht sich 2024 um die Vermeidung von Lebens-
mittelabfällen. Jedes Jahr landen 11 Millionen Tonnen Lebensmittelabfälle in Deutschland im 
Müll. 

Das Schäuferla in der Wirtschaft war dann doch zu groß. Nudeln die übrig geblieben sind, ein 
halber Kopf Wirsing oder Äpfel die nicht mehr glänzen aber zum Verarbeiten noch gut genug 
sind, landen leider viel zu oft im Abfall. 

Deswegen sucht die Abfallwirtschaft die besten Rezepte für Essensreste und für Lebensmittel 
bevor sie in die Biotonne wandern. Klassiker wie angebratene eingeschnittene Klös, Apfelmus, 
Bröckerla für die Klös, Rumtopf (alles was rum liegt kommt in den Topf) oder Liköre und Brände. Sicherlich finden 
sich hier viele weitere kreative Ideen zur sinnvollen Verwendung der Lebensmittelreste. 

Senden Sie uns Ihre beste Idee zu, wie Sie Lebensmittel vor der Biotonne retten und ihnen eine zweite Chance 
geben. Hieraus soll das „Forchheimer Reste-Kochbüchla“ entstehen. Dies soll die Mitmenschen für den bewuss-
ten Umgang mit Lebensmitteln sensibilisieren und zur Vermeidung von Lebensmittelabfällen motivieren. Es winken 
Geldpreise bis zu 100 €.

Außerdem schmecken Reste-Essen einfach am besten... Egal ob fränkische Hausmannskost oder exotische Köst-
lichkeiten. Ob klassisches „Arme-Leute-Essen“ oder Gourmetküche. Die Essensreste sollen in den Magen und 
nicht in den Müll.

Für eine Teilnahme schicken Sie Ihr Rezept und Bilder des Essens zusammen mit Ihrem Namen und dem Betreff 
„Woche der Abfallvermeidung“ per Post an

Landratsamt Forchheim
Abfallwirtschaft
Am Streckerplatz 3
91301 Forchheim

oder per E-Mail an abfallberatung@lra-fo.de  
(Maximale Größe der E-Mail 15 MB; es können keine Word-Dokumente 
empfangen werden) 

Einsendeschluss: 01.10.2024

Weitere Infos zur Woche der Abfallvermeidung finden Sie unter www.lra-fo.de/wda oder unter www.wochederabfallvermeidung.de
Mit der Teilnahme stimme ich zu, dass das eingesendete Rezept und Bild im Zuge der Öffentlichkeitsarbeit 
verwendet werden darf. Hinweise zum Datenschutz nach Art. 13 DS-GVO finden Sie auf unserer 
Homepage unter: https://lra-fo.de/site/datenschutzerklaerung.php

1. Platz: 100 € 
2. Platz: 75 € 
3. Platz: 50 € 
4. Platz: 25 € 

5.-10. Platz: 15 €
(bei Gleichstand werden je Platzierung 

mehrere Preisgelder vergeben)


